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1. Leia atentamente as assertivas indicadas, que podem ser verdadeiras ou falsas e
assinale a resposta CORRETA:

.  Conforme o item 3.1.1 da Norma Regulamentadora 03 do Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social que trata de Embargo ou interdicdo, considera-
se grave e iminente risco toda condigdo ou situagado de trabalho que possa
causar acidente ou doenga relacionada ao trabalho com lesdo grave a
integridade fisica do trabalhador

. Conforme o item 3.1.1 da Norma Regulamentadora 03 do Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social que trata de Embargo ou interdicao, considera-
se grave e iminente risco toda condi¢cdo ou situagdo de trabalho que possa
causar acidente ou doenca relacionada ao trabalho com lesdo grave a
integridade fisica do trabalhador, como por exemplo a PAIR

[ll.  Conforme o item 3.1.1 da Norma Regulamentadora 03 do Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social que trata de Embargo ou interdi¢do, considera-
se grave e iminente risco toda condicdo ou situagao de trabalho que possa
causar acidente ou doenga relacionada ao trabalho com lesdo grave a
integridade fisica do trabalhador, como por exemplo a Silicose

IV. Conforme o item 3.1.1 da Norma Regulamentadora 03 do Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social que trata de Embargo ou interdicao, considera-
se grave e iminente risco toda condi¢cdo ou situagao de trabalho que possa
causar acidente ou doenca relacionada ao trabalho com lesdo grave a
integridade fisica do trabalhador, como por exemplo a Lombalgia

a) A afirmativa | esta correta

b) A Alternativa IV esta correta

c) As afirmativas I, Il, lll estdo corretas

d) As afirmativas I, Il, lll e IV estao corretas

2. Leia atentamente as assertivas indicadas, que podem ser verdadeiras ou falsas e
assinale a resposta CORRETA:

I. O técnico de segurancga do trabalho € o uUnico profissional que esta presente
em qualquer composi¢cao do SESMT
[I. O técnico de segurancga do trabalho e o engenheiro de seguranga do trabalho
sao 0s unicos profissionais que estao presentes em qualquer composicao do
SESMT
[lIl. O médico do trabalho e 0 engenheiro de seguranga do trabalho sdo os unicos
profissionais que estao presentes em qualquer composi¢cao do SESMT
IV. O técnico de seguranga do trabalho, o médico do trabalho e o engenheiro de
seguranga do trabalho sdo os unicos profissionais que estdo presentes em
qualquer composicdo do SESMT

a) A afirmativa | esta correta
b) A afirmativa Il esta correta
c) A afirmativa Il esta correta.
d) A afirmativa IV esta correta
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3. Em relagcdo a Norma Regulamentadora do Ministério do Trabalho e Previdéncia
Social que trata de equipamento de protecao individual, assinale a alternativa com
afirmagdes CORRETAS:

V.

a)
b)
c)
d)

CA = Certificado de Autenticacao

Balaclava = capuz para protecao

Mascara de Solda = tipo de protecao dos olhos e face contra impactos de
particulas volantes, radiagdo ultra-violeta, radiacdo infra-vermelha e
luminosidade intensa

atmosferas Imediatamente Perigosas a Vida e a Saude (IPVS) = concentragéo
de oxigénio menor ou igual que 12,5%

V — Talabarte = protege o usuario do cinto de seguranga "travando" a queda.

As afirmativas Il, lll e IV estdo corretas
As afirmativas Il, lll e V estdo corretas
As afirmativas I, I, IV e V estao corretas
As afirmativas Il, Ill, IV e V estdo corretas

4. Conforme o item 9.1.5 da Norma Regulamentadora do Ministério do Trabalho e
Previdéncia Social NR 9 — Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais,
consideram-se riscos ambientais:

Os agentes fisicos, quimicos e biolégicos existentes nos ambientes de trabalho
que, em funcdo de sua natureza, concentragcdo ou intensidade e tempo de
exposi¢ao, sao capazes de causar danos a saude do trabalhador

Os agentes fisicos, quimicos, biolégicos e ergonémicos existentes nos
ambientes de trabalho que, em fungdo de sua natureza, concentragao ou
intensidade e tempo de exposicao, sdo capazes de causar danos a saude do
trabalhador

Os agentes fisicos, quimicos, biolégicos e de acidentes existentes nos
ambientes de trabalho que, em fungdo de sua natureza, concentragdao ou
intensidade e tempo de exposicao, sdo capazes de causar danos a saude do
trabalhador

Os agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, ergondmicos e de acidentes
existentes nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua natureza,
concentracdo ou intensidade e tempo de exposicao, sdo capazes de causar
danos a saude do trabalhador

Considerando as afirmativas acima, assinale a alternativa com afirmagdes
CORRETAS

a) A afirmativa | esta correta
b) A afirmativa Il esta correta

c)
d)

A afirmativa lll esta correta
A afirmativa IV esta correta
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5. Leia atentamente as assertivas indicadas, que podem ser verdadeiras ou falsas e
assinale a resposta CORRETA:

I.  Conforme a Legislagdo em vigor e o Conselho Federal de Medicina, o
prontuario médico em suporte de papel deve ser preservado pelo prazo minimo
de 20 (vinte) anos, a partir do ultimo registro

. Conforme a Legislagdo em vigor e o Conselho Federal de Medicina, o
prontuario médico em suporte de papel deve ser preservado pelo prazo minimo
de 10 (dez) anos, a partir do ultimo registro

lll.  Conforme a Legislagdo em vigor e o Conselho Federal de Medicina, o
prontuario médico em suporte de papel deve ser preservado pelo prazo minimo
de 20 (vinte) anos, a partir do primeiro registro

IV. Conforme a Legislagdo em vigor e o Conselho Federal de Medicina, o
prontuario médico em suporte de papel deve ser preservado pelo prazo minimo
de 10 (dez) anos, a partir do primeiro registro

a) A afirmativa | esta correta

b) A afirmativa Il esta correta
c) A afirmativa Il esta correta
d) A afirmativa IV esta correta

6. Assinale a alternativa com afirmacdes corretas:

I.  Sensibilidade ou sensitividade corresponde ao indice de verdadeiros-positivos
[I. Sensibilidade ou sensitividade é a capacidade do teste em detectar os
pacientes que realmente apresentam o disturbio, quando comparados ao
padrao de referéncia
lll.  Um teste sensivel raramente deixa de encontrar pessoas sadias
IV. Especificidade corresponde ao indice de verdadeiros-positivos
V. Especificidade: o teste raramente classifica erroneamente pessoas sadias em

doentes.
a) As afirmativas |, Il, lll e V estao corretas
b) As afirmativas |, Il e V estdo corretas
c) As afirmativas I, Il, IV e V estao corretas
d) As afirmativas I, Il, lll, IV e V estéo corretas

7. A Norma Regulamentadora NR 07 do Ministério do Trabalho e Previdéncia Social
que trata de PCMSO refere que o trabalhador permanecera em repouso auditivo por
um periodo minimo de horas até o momento de realizagdo do exame audiométrico.
Assinale a resposta CORRETA:

a) 08 (oito) horas
b) 10 (dez) horas
c) 14 (quatorze) horas
d) 18 (dezoito) horas
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08. A pressao na orelha média, em condigdes habituais, € idéntica a pressao
atmosférica do ambiente. Quando estas pressdes se tornam diferentes, pode ocorrer
a situacdo de um barotrauma nesta orelha. Em relacdo ao barotrauma em
trabalhadores em aeronaves e afins, podemos afirmar que:

a) Quando a pressao na orelha média aumenta, a trompa de Eustaquio permite
passivamente a saida do ar. Se a pressao na orelha média diminui, a trompa
comumente n&do permite a entrada do ar, a ndo ser que a sua abertura seja
promovida de forma ativa

b) Quando a pressédo na orelha média diminui, a trompa de Eustaquio permite
passivamente a saida do ar. No entanto, se a pressdo na orelha média
aumenta, a trompa comumente permite a entrada do ar

c) A trompa de Eustaquio, em condi¢des habituais, funciona como uma valvula
bidirecional. Quando a pressao na orelha média diminui, a trompa de Eustaquio
permite ativamente a saida do ar

d) A trompa de Eustaquio, em condigdes habituais, funciona como uma valvula
unidirecional. Quando a pressdo na orelha média aumenta, a trompa de
Eustaquio permite passivamente a saida do ar. Se a pressao na orelha média
diminui, a trompa comumente permite a entrada do ar

09. Os metais pesados sdo muito importantes como agentes causadores de exposi¢céo
e/ou intoxicagao de trabalhadores em diversas areas. Pode-se afirmar que:

a) E possivel haver absorcéo pela pele dos metais inorganicos

b) Os fumos metalicos sdo a forma gasosa destes metais

c) As particulas maiores de 5 mm sao facilmente absorvidas pelo pulmao

d) Os vapores metalicos sdo muito comuns e o0s maiores causadores de
intoxicacao

10. Segundo o Cédigo de Etica Médica é direito do médico:

a) Opor-se a realizar junta médica ou mesmo a segunda opinido quando solicitada
pelo paciente e encaminhar esta solicitagdo para os meios juridicos

b) Revelar fato de que tenha conhecimento em virtude de sua profissdo do
exercicio

c) Prestar informagbes a empresas seguradoras sobre os cuidados que tem feito
em relagao aos seus trabalhadores

d) Apontar falhas em normas, contratos e praticas internas das instituicbes em
que trabalha quando as julgar indignas do exercicio da profissao
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11. Com referéncia a Avaliagcao Psicossocial, € correto afirmar que:

a) E recomendada no Anexo 2 da NR-7

b) E obrigatéria de acordo com a nova NR 17

c) Ela é preconizada em algumas Normas Regulamentadoras
d) Deve ser aplicada em todas as Normas Regulamentadoras

12. Os acidentes ofidicos representam uma importante ocorréncia entre trabalhadores
do setor agropecuario no Brasil. Considerando as assertivas abaixo, assinale a
alternativa CORRETA:

I. O uso pelos trabalhadores expostos, de botas de cano longo e de luvas raspa

de couro previnem a maioria dos acidentes ofidicos

. As ocorréncias dos acidentes com serpentes no Brasil obedecem,
aproximadamente, a seguinte distribuigdo: 72,5 % por acidente crotélico; 8%
por acidente botrépico; 3,5% por acidentes laquético e 0,7% por acidente
elapidico; 11% por serpente ndo identificada e 4% por serpente nao
peconhenta

[ll.  No atendimento imediato ao acidentado devemos: manter a vitima em repouso;
limpar o local com agua e sabao; capturar o animal agressor sem se expor a
risco; transportar o acidentado para unidade de saude onde exista soro
especifico para o tratamento, aplicando torniquete acima do local da mordedura
para deter a disseminagao do veneno

IV.  No envenenamento elapidico ocorre bloqueio neuromuscular levando a
paralisia muscular, através da competicdo com acetilcolina pelos receptores

nicotinicos
a) lllell
b) lelV.
c) llelV
d LI llelV

13. De acordo como anexo — 7, da NR-15, da Portaria 3214/78, as operacdes ou
atividades que exponham os trabalhadores as radiagbes n&o ionizantes, sem a
protecdo adequada, serdo consideradas insalubres, em decorréncia de laudo de
inspecgao realizada no local de trabalho. Para efeitos desta norma sédo consideras
radiacdes ndo ionizantes as:

a) Micro-ondas, ultravioletas, infravermelhas e laser
b) Ultravioletas, micro-ondas e infravermelhas
c) Ultravioletas, infravermelhas e laser

d) Micro-ondas, ultravioletas e laser
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14. O diclorometano é um solvente industrial que tem como indicador biolégico de
exposicao:

a) A carboxiemoglobina em sangue
b) O acido dicloroacético em urina
c) O diclorofenol em urina

d) A metahemoglobina em sangue

15. Quanto ao processo de aclimatacdo, do trabalhador exposto a temperaturas
elevadas, assinale a alternativa com afirmacgdes corretas:

I. A glandula sudoripara, estimulada pela inervagao simpatica passa a produzir
maior quantidade de suor, cuja evaporagao proporciona a remogao do calor
corporal

[I. A producédo de suor pode dobrar ou triplicar, apés, uma a trés semanas de
exposigao gradativa ao calor

[ll.  No individuo aclimatado ocorre a redugdo acentuada da concentracdo de
cloreto de sédio no suor, cujo efeito decorre na maior parte, pelo aumento da
secrecao da aldosterona pelo cortex adrenal

IV. Apés, a aclimatizacdo do trabalhador, ocorre a redugcado de sua frequéncia
cardiaca, diante de uma mesma carga de trabalho e calor ambiental

a) llelll

b) I,1lelV

c) LLllelV

d) LI 1elV

16. Segundo, a NR-03 da Portaria 3214/78, o embargo e a interdicao sdo medidas de
urgéncia, adotadas a partir da constatagéo de situacado de trabalho que caracterize
risco grave e eminente ao trabalhador, considerando que:

I. A interdicdo implica na paralizacdo parcial do estabelecimento, setor de

servigo, maquina ou equipamento

. O embargo implica a paralizagao total de obra, servicos de montagem,
instalagdo, manutengao ou reforma

[ll.  Durante a vigéncia da interdicdo ou do embargo, podem ser desenvolvidas
atividades necessarias a corregao da situagao de grave e iminente risco, desde
que, adotadas adequadas medidas de protecdo dos trabalhadores envolvidos

IV. Durante a paralizagéo decorrente da imposi¢ao de interdigdo ou embargo, os
empregados devem receber os salarios como se estivessem em efetivo
exercicio

Considerando as afirmativas acima, assinale a alternativa com afirmacgdes
CORRETAS:

a) llelll
b) eIV
c) I, llell

d) LILIlelV
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17. No levantamento manual de cargas, segundo o limite de peso recomendado, pelo
critério do NIOSH (Instituto Nacional de Segurancga e Saude Ocupacional dos Estados
Unidos da América), alguns fatores foram dimensionados, para o levantamento
manual correto de uma carga maxima de até 23 kg. As condi¢gbes abaixo citadas
atendem ao critério do NIOSH.

I.  Adistancia horizontal maxima da linha do tornozelo do trabalhador até o ponto
em que as maos segurem a objeto seja de até 25 cm
[I. A altura vertical da carga do ch&o ao ponto em que as maos segurem o objeto
seja de 125 cm
[ll. A distancia vertical maxima percorrida pelo objeto entre a origem e o destino
da carga nao exceda 25 cm
IV. O angulo de rotagao lateral do tronco para deslocamento do objeto ndo exceda
45 graus

Assinale a alternativa com afirmacdes corretas:

a) lelll

b) I, lllelV
c) l,elV

d Lllell

18. Em exposicdes a determinados agentes quimicos, os ions por eles formados no
organismo, podem ser intercambiados nas interfaces entre os ossos e os fluidos
extracelulares. Sado exemplos desses agentes:

a) Chumbo, estrdncio e fluor.
b) Cromo, estréncio e fluor.

c) Cromo, chumbo e fluor.

d) Chumbo, fluor e manganés.

19. Dois agentes toxicos no organismo podem interagir, entre si, resultando nos
seguintes efeitos:

a) Detoxicagéao, potenciagao, reducgao e inibicao
b) Adigao, sinergismo, detoxicagdo e antagonismo
c) Adigao, sinergismo, potenciagéo e antagonismo
d) Reducgéo, adi¢ao, sinergismo e antagonismo

20. Quando do exame fisico para tendinite do musculo supraespinhoso sugerem o
diagnostico de positividade os testes de:

) Patte, Jobe e Neer.

) Neer, Jobe, Patte e Gerber
) Gerber e Jobe

d) Jobe e Neer.

a
b
c
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21. Na atividade de Tele atendimento / Telemarketing, para prevenir sobrecarga
psiquica, muscular estatica de pescogo, ombros, dorso e membros superiores, as
empresas devem permitir a fruigdo de pausas de descanso e intervalos para repouso
e alimentagao aos trabalhadores. Sao previstos:

I. Pausas depois dos primeiros 60 (sessenta) minutos e antes dos ultimos 60
(sessenta) minutos com 2 (dois) periodos de 10 (dez) minutos continuos.

[I. Intervalo para repouso e alimentagao de 20 (vinte) minutos.

lll.  Para tempos de trabalho efetivo de até 04 (quatro) horas diarias deve ser
observada a concessao de 01(uma) pausa de descanso continua de 10 (dez)
minutos.

IV. As pausas para descanso devem ser consignadas em registro impresso ou
eletrénico.

Assinale a resposta abaixo que tenha as afirmacgdes corretas

a) I, Il, IV estdo corretas

b) 11V estao corretas

c) Il eIV estédo corretas

d) I, II, lll e IV estdo corretas

22. ANR -32, quanto a vacinacao dos trabalhadores estabelece que:

I. A todo trabalhador dos Servicos de Saude deve ser fornecido, gratuitamente
programa de imunizacdo ativa contra tétano, difteria, hepatite B e os
estabelecidos no PCMSO

[I. O nome do trabalhador vacinado deve ser registrado em livro proprio ou por
meio eletrénico, ficando os dados disponibilizados para autoridades sanitarias

lll. A aplicagdo da imunizagdo deve obedecer as recomendacgdes previstas pela
Norma Regulamentadora N° 09 (NR-09)
IV. Deve ser fornecido ao trabalhador comprovante das vacinas recebidas

Assinale a resposta abaixo que tenha as afirmacgdes corretas

a) | elV estao corretas.
b) I, Il e IV estéo corretas.
c) | e lll estdo corretas.
d) Il e IV estao corretas.

23. Hospitais, Ambulatérios, Maternidades, Casas de Saude, Clinicas de Saude e
Repouso, Clinicas e estabelecimentos similares deverao contratar um enfermeiro em
tempo integral, quando tiverem mais de:

a) 250 empregados
b) 500 empregados
c) 1.000 empregados
d) 2.000 empregados.
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24. De acordo, com o anexo 1, da NR -7, entende-se por perda auditiva por niveis de
pressao sonora elevados aquela em que:

I. Haja alteragdes dos limiares auditivos sensorioneural, decorrentes da
exposi¢cao ocupacional sistematica a niveis elevados de pressao sonora.
[I.  Tenha como caracteristicas principais a irreversibilidade e a progressao
gradual com o tempo de exposi¢ao ao risco.
[ll.  Inicialmente acometa os limiares auditivos de uma ou mais frequéncias da faixa
de 1.000 a 3.000 Hz.
IV. Uma vez cessada a exposi¢ao havera progressao da reducéo auditiva.

Assinale a resposta abaixo que tenha as afirmacgdes corretas:

a) | e lll estdo corretas.

b) | e Il estdo corretas.

c) Il eIV estao corretas

d) I, II, lll e IV estdo corretas.

25. A arsina é a forma mais toxica do arsénico. Sobre a intoxicacdo por arsina
podemos afirmar que:

I. A principal forma de absorcao € por inalagao. Nao existe nenhum antidoto para
neutralizar a arsina.
. Pode produzir rapidamente hemolise intravascular, hemoglobinuria e
insuficiéncia renal.
[lIl. A concentracdo da bilirrubina total aumenta no sangue a custa da sua fragao
indireta ou ndo conjugada.
IV. A arsina € uma substancia carcinogénica para seres humanos.

Assinale a resposta abaixo que tenha as afirmacgdes corretas:

a) |, Il, lll estdo corretas

b) | e lll estdo corretas

c) Il e IV estéo corretas

d) I, II, lll e IV estéo corretas

26. O Programa de Condi¢gdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construgao — PCMAT deve ser elaborado e cumprido, nos estabelecimentos da
Industria da Construcdo, que tenham mais de:

a) 20 empregados
b) 50 empregados
c) 100 empregados
d) 200 empregados.
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27. O Exame Audiométrico de Referéncia € aquele com o qual os sequenciais serao
comparados. Este exame deve ser realizado sempre que ndo se possua um previo,
ou quando algum exame audiométrico sequencial apresentar alteragao significativa.
E considerada alteragéo quando:

a) A diferenga entre as médias aritméticas dos limiares auditivos das frequéncias
de 500hz, 1Khz e 2Khz e/ou 3Khz, 4Khz e 6Khz é igual ou maior que 15 dB(NA)
em pelo menos uma das orelhas, ou com elevagédo do limiar auditivo em
qualquer frequéncia isolada igual ou maior que 15 dB(NA) em pelo menos uma
das orelhas

b) A diferenca entre as médias aritméticas dos limiares auditivos das frequéncias
de 500hz, 1Khz e 2Khz e/ou 3Khz, 4Khz e 6Khz é igual ou maior que 10 dB(NA)
em pelo menos uma das orelhas, ou com elevagdo do limiar auditivo em
qualquer frequéncia isolada igual ou maior que 10 dB(NA) em pelo menos uma
das orelhas

c) A diferenga entre as médias aritméticas dos limiares auditivos das frequéncias
de 500hz, 1Khz e 2Khz e/ou 3Khz, 4Khz e 6Khz € igual ou maior que 10 dB(NA)
em pelo menos uma das orelhas, ou com elevagcdo do limiar auditivo em
qualquer frequéncia isolada igual ou maior que 15 dB (NA) em pelo menos uma
das orelhas

d) A diferenga entre as médias aritméticas dos limiares auditivos das frequéncias
de 500hz, 1Khz e 2Khz e/ou 3Khz, 4Khz e 6Khz é igual ou maior que 25 dB(NA)
em pelo menos uma das orelhas, ou com elevagdo do limiar auditivo em
qualquer frequéncia isolada igual ou maior que 25 dB(NA) em pelo menos uma
das orelhas

28. A Declaragao de Lima, de 16 de outubro de 2014, promovida pela OIT preocupa-
se com o trabalho decente, produtividade e inclusdo social dos trabalhadores.
Também discute, para as Ameéricas a necessidade de:

a) Formalizagao do trabalho informal

b) Salarios livres e igualitarios

c) Eliminagao das discussoes tripartites
d) Estudo e definicdo do trabalho decente

29. Trabalho decente, pela OIT, tem entre suas caracteristicas:

a) Garantir que o trabalho forgado seja protegido em seus aspectos de saude e
seguranca, impedindo que o trabalhador adoecga

b) Propiciar condigbes para que a protegao social garanta que adolescentes e
eventualmente criangas acima de 12 anos possam trabalhar sob supervisdo

c) Fundamentar a eliminagdo de todas as formas de discriminagdo quanto ao
emprego e ocupagao

d) Garantir que todos os jovens se tornem aprendizes a partir dos 14 anos para
que possam trabalhar em empregos temporarios fazendo estes a sua insergao
no mundo do trabalho
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30. O Bacillus Anthracis € um microrganismo gram-positivo que é responsavel por
uma Zoonose que se manifesta no ser humano em trés formas clinicas: cutanea,
pulmonar e gastrintestinal. A meningite e a septicemia podem ser complicagdes de
todas essas formas. A infecgao por este microrganismo pode ocorrer em exposi¢des
humanas em atividades laborais. Os principais grupos de risco s&o os tratadores de
animais, pecuaristas, trabalhadores de matadouros, curtumes, entre outros. Esta
Zoonose é conhecida como:

Blastomicose
Brucelose
Carbunculo

a)
b)
c)
d) Esquistossomose

31. Considera-se como Estado de Estresse Pds-Traumatico aqueles casos onde:

a)

b)

c)

d)

Ha uma resposta precoce de evolugao rapida associada a um evento ou
situagao estressantes de natureza ameacadora ou catastrofica que desaparece
de forma igualmente rapida

Ha uma resposta rapida a um evento ou situagao estressante de natureza
ameacadora, mas que reconhecidamente ndo causaria angustia ou incbmodo
na maioria das pessoas

Ha uma resposta tardia e/ou protraida a um evento ou situagao estressante de
natureza ameacgadora ou catastrofica, em pessoas com fatores genéticos bem
identificados

Ha uma resposta tardia e/ou protraida a um evento ou situacao estressante de
natureza ameacadora ou catastréfica que causaria angustia em qualquer
pessoa

32. Do ponto de vista ocupacional, considera-se como a principal causa de placas
pleurais:

a)
b)
c)
d)

Bissinose
Asbestose

Silicose

Asmas Ocupacional

33. Um trabalhador exposto a vibragdo devido ao uso excessivo de martelete
pneumatico apresenta episddio de palidez e cianose nos dedos das méaos seguido por
episodio de hiperemia reativa. Ao estabelecer as hipdteses diagndsticas, deve o
médico do trabalho considerar:

a)
b)
c)
d)

Sindrome do Tunel do Carpo
Sindrome do Canal de Guyon
Sindrome de Raynaud

Sindrome de Steven Johnson
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34. A ulceracéo e a perfuragao de septo nasal de origem ocupacional tem sido descrita
em trabalhadores de Galvanoplastia. Dos produtos indicados abaixo, cite qual é
considerado como o principal responsavel por este tipo de lesdo nos trabalhadores de
galvanicas nao adequadamente protegidos:

a) Sulfato de Niquel
b) Sulfato de Cobre
c) Percloroetileno
d) Acido Crémico

35. Um funcionario de uma fabrica que trabalha com exigéncia de compressao palmar
repetida com trabalho pesado associada a vibragcdo desenvolve quadro clinico
caracterizado por contratura em flexdo das maos, atrofia dos musculos das méos e
antebragos, rigidez e incapacidade. Sendo vocé o médico do trabalho da empresa,
indique qual seria a principal hipétese diagndstica a ser considerada neste caso:

a) Moléstia de Dupuytren
b) Sindrome de Raynaud
c) Tenossinovite do Estiléide Radial
d) Pseudoartrose do Escafoide

36. A Doenca de Kienbock do adulto tem como causa principal o microtrauma repetido
do carpo, principalmente pela ooperagcdo de equipamentos vibratorios que requerem
forca sobre a palma das mao, sendo caracterizada pela presenca de:

a) Osteonecrose asséptica da cabega do fémur
b) Osteonecrose de grandes articulagdes

c) Osteonecrose do semilunar

d) Osteomalacia induzida por produtos quimicos

37. O diagrama de Hommel, aplicado em diversos paises, tem a seguinte finalidade:

a) Mostrar o nivel de periculosidade dos elementos quimicos presentes em um
produto

b) Informar quais substancias quimicas estao presentes no local de trabalho com
as respectivas formulas e dosagens

c) Representagdo em cores dos graus de insalubridade e periculosidade que faz
juz os trabalhadores de cada setor

d) Alertar a pessoas quanto a presenga de riscos quimicos, fisicos e biologicos
presentes no meio ambiente de trabalho
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38. De acordo com o determinado pela NR-32 os trabalhadores com feridas ou lesdes
nos membros superiores s6 podem iniciar suas atividades apos:

a) O Exame de Retorno ao Trabalho com emissdo do respectivo Atestado de
Saude Ocupacional (ASO)

b) Avaliacdo médica obrigatéria com emissao de documento de liberagao para o
trabalho

c) Avaliagdo médica e hemograma obrigatérios com liberagdo por escrito do
trabalhador

d) Avaliagdo Médica Ocupacional indicando as restricbes laborais que deverao
ser cumpridas pelo encarregado do trabalhador

39. De acordo com a NR-35, a Permissao de Trabalho:

a) Deve ter validade limitada ao dia em que foi emitida, podendo ser revalidada
pelo responsavel pela aprovacao nas situacées em que nao ocorram mudancas
nas condi¢des estabelecidas ou na equipe de trabalho

b) Deve ter validade limitada a duragédo da atividade, independente do turno de
trabalho, e ndo pode ser revalidada mesmo que ndo ocorram mudangas nas
condicdes estabelecidas ou na equipe de trabalho

c) Deve ter validade limitada a duracao da atividade, restrita ao turno de trabalho,
podendo ser revalidada pelo responsavel pela aprovacao nas situacées em que
nao ocorram mudangas nas condi¢des estabelecidas ou na equipe de trabalho

d) Deve ter validade maxima de um ano, desde que ndo ocorram mudangas nas
condi¢des estabelecidas ou na equipe de trabalho

40. Para trabalhos em espacos confinados, a Permissado de Entrada e Trabalho:

a) E valida somente para cada entrada e deve ser arquivada por cinco anos
b) E valida somente para cada entrada e deve ser arquivada por vinte anos
c) E valida durante toda jornada de trabalho e deve ser arquivada por cinco anos
d) E valida durante todo turno de trabalho e deve ser arquivada por dez anos

41. Conforme a Nr-32, os quimioterapicos antineoplasicos somente devem ser
preparados em area exclusiva e com acesso restrito aos profissionais diretamente
envolvidos A sala de preparo deve ser dotada de Cabine de Seguranga Bioldgica
Classe Il B2, a qual deve estar em funcionamento:

a) Minimo por 15 minutos antes do inicio do trabalho de manipulagdo e
permanecer ligada por 15 minutos apds a conclusao do trabalho

b) Minimo por 30 minutos antes do inicio do trabalho de manipulagcdo e
permanecer ligada por 15 minutos apds a conclusao do trabalho

c) Minimo por 30 minutos antes do inicio do trabalho de manipulagdo e
permanecer ligada por 30 minutos apds a conclusao do trabalho

d) Minimo por 01 hora antes do inicio do trabalho de manipulagdo e permanecer
ligada por 30 minutos ap6s a conclusao do trabalho
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42. De acordo com a NR-31, sobre o Trabalho Rural, € vedada a manipulagdo de
quaisquer agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins por:

a) Menores de dezoito ano e maiores de quarenta e cinco anos

b) Menores de dezoito anos, maiores de sessenta anos e por gestantes

c) Menores de dezesseis anos, maiores de sessenta e cinco anos e por gestantes
d) Somente Gestantes e menores de dezoito anos de idade

43. Ao examinar um paciente, o médico do trabalho identifica que o Teste de Gerber
€ positivo, o qual pode indicar lesédo do:

a) Subescapular

b) Biceps

c) Pronador Redondo

d) Flexor Radial do Carpo

44. O indicador biolégico para controle de trabalhadores expostos a Tolueno é:

a) Acido Hipurico

b) Acido Metil Hipurico
c) 2,5 Hexanodiona
d) Metahemoglobina

45, Para fins de monitoramento biolégico, considera-se indice Biolégico Maximo
Permitido como:

a) O valor maximo do indicador biolégico que se ultrapassado indica a presenca
de dano a saude do trabalhador

b) O valor maximo do indicador biolégico para pessoas ndo ocupacionalmente
expostas que é utilizado como referéncia em monitoramento biolégico

c) O valor maximo do indicador biolégico independente de ser caracterizada a
exposi¢cao ocupacional ou nao

d) O valor maximo do indicador biolégico para o qual se sup6e que a maioria das
pessoas ocupacionalmente expostas nao corre risco de dano a saude

46. A Estomatite decorrente de origem ocupacional podem estar relacionadas a
exposicao a:

) Cloreto de Vinila

) Sulfeto de Carbono
) Brometo de Metila
d) Arsénico

a
b
c
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47. Para trabalhos realizados em ambiente com exposicdo a Ruido sem o uso de
protecao auditiva, o Limite de Tolerancia para exposi¢ao a ruido continuo de 90 dB(A),
de acordo com a NR-15, em uma jornada diaria de 8 horas de trabalho é de:

a) 01 Hora
b) 02 Horas
c) 04 Horas
d) 08 Horas

48. Recentemente, em novembro de 2015, foi publicada a segunda edigdo da OIT
sobre PROMOCAO DOS DIREITOS HUMANOS DE PESSOAS LGBT (lésbicas, gays,
bissexuais, Travestis, Transexuais e Transgéneros) NO MUNDO DO TRABALHO,
combatendo a homo-lesbo-transfobia. Pode-se dizer que:

a) Algumas fungdes sao especificas para os LGBT

b) Existem proibi¢ées de algumas fungdes para os LGBT

c) Todos os trabalhadores devem conviver com as diferengcas no ambiente de
trabalho tendo como objetivo maximo o respeito ao ser humano

d) Existem doencgas especificas neste grupo populacional

49. Os disturbios mentais estdo aumentando em todo o mundo do trabalho e é
preocupacgao de saude publica neste momento historico do mundo do trabalho. Pode-
se dizer que:

a) O estudo da psicodindamica e suas interfaces no trabalho € um dos campos
mais promissores nesta area

b) Os fatores biolégicos e hormonais tém pouca influéncia sobre estes disturbios

c) Se houver respeito entre os diversos atores nas empresas nao havera mais
disturbios mentais no trabalho

d) O consumo de vinho tinto, auxilia o eixo hipofisario, para a protegao do cortex
frontal evitando estes disturbios

50. Desgaste mental no trabalho tem sido muito grande em varias empresas. Algumas
das razdes especificas do mundo do trabalho sao:

a) Presséao da chefia acrescido dos problemas familiares

b) Carga horaria, conteudo e controle da tarefa

c) Quadro nosolégico de um agravo a saude acrescido de carga horaria e presséao
dos colaboradores

d) Colapso mental com alteragcbes de quadro psiquiatrico evoluindo para
internacao e uso de psicotropicos devido a carga horaria excessiva.



